
RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

1.	E� 	possıv́el	ser	feliz	na	Famıĺia.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

2.	A	Bıb́lia	apresenta	crenças	fundamentais	para	
O	sucesso	da	Famıĺia.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

A� gua	com	açúcar	acalma	os	nervos.3.	
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	A	Bıb́lia	é	a	luz	que	ilumina	os	planos	de	Deus	para	a	
minha	Famıĺia.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

5.	Se	quisermos	ter	vida	longa	precisamos	ter	
Deus	como	nosso	único	Senhor.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•	Estudarei	a	Bíblia	diariamente	para	ser	uma	pessoa	melhor;

•	Reunirei	minha	família	para	estudarmos	a	Bíblia	diariamente
a	�im	de	sermos	uma	Família	melhor;

•	Vou	investir	em	proporcionar	um	“novo	tempo”	a	minha
Família.

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15

A Família A Família A Família 
e suas Crençase suas Crençase suas Crenças



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	De	acordo	com	a	pesquisa	britânica	a	mulher	mente	
mais	do	que	o	homem.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

	2. Precisamos	ter	mais	con�litos	na	Famıĺia	para	sermos	
felizes.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

3.	Os	pais	devem	magoar	seus	�ilhos.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

	4. Falar	sem	pensar	é	garantia	de	paz	na	Famıĺia.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

	5. O	perdão	é	o	melhor	remédio	para	a	Famıĺia.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•	Estudarei	a	Bíblia	diariamente	com	minha	Família	para

aprendermos	a	solucionar	con�litos!

A Família A Família A Família 
e seus Conflitose seus Conflitose seus Conflitos

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	A	mulher	é	uma	ideia	de	Deus.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

2.	Temos	que	amadurecer	e	sermos	independentes	
dos	pais.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

3.	O	maior	erro	de	Adão	foi	ouvir	a	serpente.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	Todos	somos	pecadores	e,	por	isso,	fazemos	nossa	
famıĺia	sofrer.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

5.	O	perdão	de	Deus	é	maior	do	que	meus	erros	e	pode
me	transformar.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•	Estudarei	a	Bíblia	diariamente	com	minha	Família	para

aprendermos	a	viver	em	paz!

A Família A Família A Família 
e os Conflitos de personalidadee os Conflitos de personalidadee os Conflitos de personalidade

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	Perdoar	produz	saúde.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

2.	O	ódio	é	para	os	fortes.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

3.	Minha	famıĺia	pode	me	ajudar	a	superar	con�litos	e	
perdoar	os	opositores.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	Deus	nos	perdoa	mesmo	que	odiemos	uma	outra
pessoa.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

5.	Não	existe	limite	para	perdoar.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•	Decido	hoje	pedir	a	Deus	que	transforme	meus	sentimentos	
ruins;

•	Decido	hoje	experimentar	a	salvação	através	do	perdão;

•	Decido	hoje	perdoar	e	pedir	perdão,	para	salvar	e	ser	salvo.

A Família A Família A Família 
e o Perdãoe o Perdãoe o Perdão

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	Minha	Famıĺia	não	precisa	da	Igreja.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

2.	Fico	feliz	quando	venho	à	Igreja.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

3.	Preciso	estar	mais	vezes	com	minha	Famıĺia	na	igreja.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	Deus	ama	a	minha	Famıĺia.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

5.	A	Igreja	Adventista	pode	ajudar	minha	famıĺia	a	ser	
mais	saudável.	
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•		Irei	aos	cultos	da	igreja	com	minha	Família!

A Família A Família A Família 
e a Religiãoe a Religiãoe a Religião

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	As	regras	da	Famıĺia	só	atrapalham.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

2.	Obedecer	é	coisa	de	militares.	E� 	importante	cada	um	
seguir	seus	próprios	desejos	na	Famıĺia.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

3.	Minha	Famıĺia	precisa	passar	mais	tempo	com	Deus.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	Posso	adulterar	quando	quiser.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

5.	O	sábado	é	o	dia	que	Deus	separou	para	minha	famıĺia	
ter	descanso	e	celebrar	o	amor.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•		Vou	usar	os	10	mandamentos	como	Leis	para	o	sucesso

	da	minha	Família!

A Família A Família A Família 
e suas Leis e suas Leis e suas Leis 

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	Eu	não	preciso	descansar	nunca.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

2.	O	Sábado	é	o	dia	que	Deus	separa	para	eu	e	minha	
famıĺia	descansarmos	do	trabalho.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

3.	E� 	melhor	seguir	a	lei	dos	homens	e	descansar	o	dia	
que	der.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	O	Sábado	é	o	dia	do	Senhor.	Neste	dia	devemos	investir
tempo	em	adorar	a	Deus.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

5.	A	Bıb́lia	não	fala	nada	sobre	um	dia	de	descanso	
semanal.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•	Vou	parar	de	trabalhar	aos	Sábados	e	investir	este	tempo	em
cuidar	melhor	da	minha	família	levando-a	à	igreja	para	adorar
	a	Deus	e,	juntos,	dedicaremos	horas	do	Sábado	para	ajudar	ao
próximo.

A Família A Família A Família 
e o Descansoe o Descansoe o Descanso

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	Posso	entregar	o	quanto	eu	quiser	de	dıź imo.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

2.	Se	eu	devolvo	o	dıźimo	estou	liberado	de	ser	ofertante.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

3.	Não	dizimar	e	não	ofertar	é	considerado	por	Deus	
como	roubo.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	 .Ninguém	�ica	mais	pobre	por	ser	�iel	a	Deus
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

5.	O	uso	que	faço	do	dinheiro	não	afeta	a	felicidade	da	
minha	Famıĺia.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•		Usarei	meu	dinheiro	para	a	alegria	de	Deus.	Inclusive,	serei	
um	dizimista	�iel	e	ofertarei	ao	Senhor	como	gratidão	pelo	
sustento	que	ele	oferece	a	minha	Família.

A Família A Família A Família 
e suas Finanças e suas Finanças e suas Finanças 

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	Um	Estilo	de	Vida	Saudável	interfere	diretamente	na	
minha	relação	com	Deus.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

	2. Deus	se	preocupa	com	a	qualidade	da	saúde	do	meu	
corpo.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

	3. Uma	alimentação	baseada	em	frutas,	legumes,
sementes	e	verduras	é	uma	necessidade	básica	para	a	
saúde	da	famıĺia.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	Carne	de	porco	prejudica	a	saúde	e	é	uma	das	
alimentações	proibidas	por	Deus.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

	5. Quando	cuido	da	saúde	favoreço	a	felicidade	nas	
minhas	relações	familiares.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•		Vou	seguir	as	orientações	bíblicas	sobre	como	ter	uma
alimentação	saudável	e	de	acordo	com	a	vontade	de	Deus!

A Família A Família A Família 
e a Saúdee a Saúdee a Saúde

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	Eu	sou	útil	para	Deus.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

	2. Deus	dá	dons	a	todos	os	crentes.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

3.	Minha	famıĺia	é	uma	benção	nas	mãos	de	Deus	para	
abençoar	as	mãos	dos	outros.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	Os	dons	espirituais	servem	para	a	edi�icação	da	Igreja.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

	5. Os	dons	nos	ensinam	que	“uma	mão	lava	a	outra,	mas
unindo	as	mãos	podemos	lava	os	rostos	uns	dos	outros.”
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•	Vou	ajudar	minha	Família	a	ser	mais	abençoadora	para	os	
nossos	semelhantes!

•	Vou	deixar	Deus	me	usar	para	que	o	mundo	seja	um	lugar	de	
paz	e	amor!

A Família A Família A Família 
e a Hospitalidadee a Hospitalidadee a Hospitalidade

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	O	diálogo	em	minha	casa	é	perfeito.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

2.	Famıĺias	que	dialogam	mais	tendem	a	ter	melhor	
qualidade	nos	relacionamentos.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

3.	Deus	fez	o	homem	para	se	comunicar.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	Orar	é	essencial	para	a	felicidade	espiritual.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

5.	Quanto	mais	oração	mais	poder	nos	relacionamentos.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•	Desta	Segunda-feira	até	o	próximo	Domingo	vou	orar	3	vezes	
por	dia.

•	Vou	reunir	minha	Família	para	5	minutos	de	oração	diários.

A Família A Família A Família 
e o Diálogoe o Diálogoe o Diálogo

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	Jesus	pode	ressuscitar	meus	entes	queridos?
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

2.	Chorar	pela	perda	de	alguém	é	necessário?
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

3.	Uma	boa	relação	com	os	familiares	é	uma	forma	de	
armazenar	forças	emocionais	para	a	superação	do	luto?
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	Superamos	melhor	o	luto	se	nos	isolarmos	da	famıĺia?
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

5.	Temos	que	viver	diariamente	pensando	no	dia	da	
morte?
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•		Estudarei	a	Bíblia	diariamente	com	minha	Família	para
aprendermos	a	como	superar	momentos	di�íceis!

A Família A Família A Família 
e a Mortee a Mortee a Morte

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15



RESPONDA	MARCANDO	VERDADEIRO	OU	FALSO:

1.	Jesus	nunca	irá	voltar.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

2.	O	futuro	da	minha	Famıĺia	é	construıd́o	através	do	
hábito	de	orarmos	juntos.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

3.	Filhos	desobedientes	são	bençãos	de	Deus	no	�im	dos
tempos.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

4.	Não	precisamos	de	Jesus	em	nossa	casa.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

5.	A	volta	de	Jesus	é	a	única	esperança	para	o	reencontro	
com	aqueles	que	perdemos	para	a	morte.
(			)	Verdadeiro						(			)	Falso

DESAFIO	ACEITO:

•		Vou	colocar	Deus	em	primeiro	lugar	em	minha	vida	e	vou	
preparar	minha	Família	para	a	volta	de	Jesus!

A Família A Família A Família 
e o Futuroe o Futuroe o Futuro

Nome:________________________Tel/Whats.:____________________

End.:_______________________________	Bairro:____________________

‘‘...Eu	e	a	minha	casa	serviremos	ao	SENHOR.’’
	Josué	24:15


